
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Thaùng Tö 2007, Quaùn La Vang ñaõ ñöôïc thaønh laäp nhôø 

söï uûng hoä, khuyeán khích cuûa Cha Giaùm Ñoác cuøng quyù 

Hoäi Ñoàng Muïc Vuï.  Xin Chaân thaønh caùm ôn ñeán taát caû 

quyù OÂng Baø cuøng toaøn theå Anh Chò em Giaùo Daân trong 

Coäng Ñoøan ñaõ höôûng öùng uûng hoä mua 

thöùc aên moãi Chuùa Nhaät sau Thaùnh Leã.  

Taát caû nhöõng coâng söùc, thôøi giôø vaø taøi 

chaùnh do quyù anh chò em Quaùn La Vang 

tình nguyeän kieám ñöôïc ñeàu ñöôïc sung 

vaøo quyõ Ñeàn Thaùnh.   

 

Trong hôn hai naêm nay nhöõng böõa tieäc 

Thanksgiving, Giaùng Sinh, Tieäc Xuaân, 

Father’s Day, Mother’s Day, nhöõng ngaøy leã Boån maïng 

cuûa caùc Hoäi Ñoøan, Tieäc kyû nieäm thaønh hoân 

(Anniversary) taäp theå trong coäng ñoaøn, nhöõng ngaøy tónh 

taâm cho CT/TTHNGÑ, ngaøy caém traïi Ñoøan Toâma 

Thieän.  Quaùn LV ñöùng ra toå chöùc raát nhieàu böõa tieäc cho 

caû Coäng Ñoøan cuøng chung vui.  Laøm sao queân ñöôïc 

Tieäc Möøng 40 naêm Linh Muïc cuûa Cha Giaùm Ñoác.   

 

Ñeàn Thaùnh MLV coù raát nhieàu tay ngheà taøi ba chuyeân 

moân trong moïi laõnh vöïc, ñieån hình nhö quùy Anh Chò 

ñaàu beáp trong Quaùn LV. Taát caû nhöõng taøi chaùnh, Quaùn 

LV gaây quõy ñöôïc laø do Coäng Ñoaøn giaùo daân tích cöïc 

uûng hoä ñeå giuùp cho Quaùn LV coù quõy ñieàu haønh toå chöùc 

moãi khi coù nhöõng ngaøy leã sinh hoïat chung trong coäng 

ñoøan.  

 

Lôøi Cha Giaùm Ñoác vaãn nhaéc nhôû “Quaùn LV laäp leân 

khoâng ngoaøi muïc ñích gaây tình ñoøan keát trong coäng 

ñoaøn.”  Ñeå moãi cuoái tuaàn coäng ñoaøn giaùo daân coù theå 

quaây quaàn tuï hoïp taïi Ñeàn Thaùnh haøn huyeân taâm söï gaëp 

gôõ trong khi aên toâ phôû, ly caøfeâ hay cheùn xoâi cheø, dóa 

côm xöôøn. Vöøa uûng hoä quõy taøi chaùnh Ñeàn Thaùnh maø  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

coøn coù cô hoäi cho moïi gia ñình gaëp gôõ thaân thieát vôùi 

nhau.   

 

Trong hôn hai naêm qua coù nhöõng kyû nieäm vui buoàn khoù 

queân trong Quaùn LV. Coâng vieäc raát laø meät 

nhoïc vì ai cuõng phaûi lo laøm aên sinh soáng 

cho gia ñình. Nhöng quùi ACE QLV raát coù 

loøng haêng say laøm vieäc toâng ñoà ñeå ñoùng 

goùp moät chuùt hy sinh nhoû beù cho Ñeàn 

Thaùnh.  

 

Xin chia seû vôùi Coäng Ñoøan ñoâi doøng vaø môøi 

Coäng Ñoøan cuøng ñoàng haønh vôùi Quaùn LV, 

ñöôïc ñieàu haønh do Quyù Anh chò em cuøng ñoàng taâm nhaát 

chí ñoøan keát trong yeâu thöông. 

 

Chò Trang chöùc Thuû quõy, sau ñoù phaûi nhaéc ñeán nhöõng 

Anh Chò Ñaàu Beáp chính, taát caû caùc A/C ñaõ cheá bieán 

nhöõng moùn aên ñaëc saéc vaø khoâng queân boû höông vò tình 

yeâu cuûa mình vaøo trong moãi moùn aên. Khoâng theå queân 

moùn phôû LV do Anh Nghieäp naáu; Moùn Xoâi, gioø Thuû, 

baùnh teùt do Anh Huøng ñaàu beáp cheá bieán. Anh coøn coù 

bieät danh nhö Huøng xoâi, Huøng thôï moäc. 

 

Chò Khaùnh phuï traùch ñieàu haønh chính trong beáp, taát caû 

nhöõng thöù nhö cheø, baùnh, nhaát laø moùn chaùo loøng ai aên 

qua moät laàn thì seõ nhôù suoát ñôøi!!!  Chò laø Chò Nuoâi danh 

baát hö truyeàn taïi Ñeàn Thaùnh. Chò coù theå laøm baát cöù caùc 

loïai baùnh, ngoaïi tröø (Baùnh Xe) maø thoâi.   

 

Caùc anh chò phuï beáp cuõng caàn ñöôïc nhaéc tôùi vì ñaàu beáp 

maø khoâng coù phuï beáp thì seõ khoâng sao ñaûm ñang heát 

vòeâc ñöôïc. Coâ Ngoïc raát deã thöông ít noùi, laøm nhieàu hôn 

noùi. Tröôùc ñaây, röûa cheùn laø Coâ moät mình laøm heát, ñeán 

baây giôø thì coù Chò Haø phuï giuùp. Chò Thanh raát mau maén 
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trong nhöõng vieäc caét traùi caây, rau, goùi baùnh, boû thöùc aên 

vaøo hoäp, chò laøm ñaâu ra ñaáy raát laø goïn gaøng. Chò Mai 

raát taän tình ñeán phuï giuùp duø chò coù nhieàu coâng taùc khaùc 

phaûi chu toaøn.  

 

Nhöõng ngaøy Leã lôùn thì coù nhieàu trôï taù laém. Caùc Baø Meï 

Coâng giaùo, Chöông Trình TTHNGÑ, Hoäi Ñaïo Binh Hoàn 

Nhoû  vaø caùc chò trong ca ñoaøn ñeán giuùp nhö Coâ Yeán, Coâ 

Mô, Coâ Baûy, Coâ Nho, Coâ Ñònh, Coâ Ñöùc, Chò Xuaân, Chò 

Laâm, Chò Ngoan, Chò Mei, A/C Curtis & Haø ..v..v. Coù 

nhöõng luùc phaûi nhôø tôùi caùc anh nöõa, nhö anh Quang aâm 

thaàm gom töøng bao raùc doïn deïp trong beáp sau nhöõng 

böõa tieäc.  

 

Moãi Saùng Chuùa Nhaät tröôùc khi daâng Thaùnh Leã, Cha GÑ 

laø ngöôøi hay gheù xuoáng beáp vaø Ngaøi bao giôø cuõng hoûi 

thaêm quaùn hoâm nay seõ baùn moùn gì?  Coù nhieàu khi thöùc 

khuya, daäy sôùm thaät meät nhöng khi thaáy Cha GÑ gheù 

vaøo beáp thì moïi ngöôøi caûm thaáy vui, vì bao giôø Cha 

cuõng coù nhöõng lôøi khuyeán khích raát vui, laøm cho moïi 

ngöôøi queân ñi caùi meät nhoïc. Moãi khi coù Ñaïi tieäc thöôøng 

do caùc anh ñaàu beáp chuyeân nghieäp taïi caùc soøng baøi noåi 

tieáng nhö Anh Saùnh, Anh Chieán, Anh Hoøa ñeán giuùp moät 

tay; moãi ngöôøi naáu nhöõng moùn raát ñaëc saéc, ngon hôn 

nhaø haøng 5 sao vaäy ñoù.  

 

Tuy Quaùn la Vang aên to, noùi lôùn nhöng raát ñöôïc vieäc. 

Neáu coù sô soùt loãi laàm, Xin quùy coäng ñoøan thoâng caûm vaø 

boû qua cho. Thaønh thaät caûm ôn Coäng Ñoaøn ñaõ uûng hoä 

Quaùn La Vang trong thôøi gian qua. Raát mong CÑ tieáp 

tuïc uûng hoä QLV trong tinh thaàn ñoaøn keát vaø yeâu 

thöông. 

 

Vaøi doøng moäc maïc ñôn sô chia seû ñeán quyù coäng ñoøan 

vôùi heát taâm tình tri aân vaø caûm meán. Nguyeän xin Thieân 

Chuùa Tình Thöông, chuùc laønh cho Coäng Ñoøan chuùng ta.   

 

Quaùn La Vang chuùng con xin caûm ôn Cha Giaùm Ñoác ñaõ 

luoân quan taâm ñeán nhaø beáp chuùng con. Chuùng con kính 

chuùc Cha Giaùm Ñoác luoân maïnh khoûe an vui. Chuùng con 

seõ luoân ghi nhôù  coâng ôn cuûa Cha.  

Happy Father’s Day ñeán Cha Giaùm Ñoác Joseph Nguyeãn 

Ñöùc Troïng. Möøng Ngaøy Hieàn Phuï. 

Thay maët Quaùn La Vang, 

Traàn Bích Thaém. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*** Xin xem tieáp hình maøu trang Quaùn La Vang 
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